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Jednym z najpopularniej-
szych rodzajow dyfuzora
(rozpraszacza) $wiatta w pro-
fesjonalnych studiach foto-
graficznych jest tzw. softhox.

est to wzglednie zlozone urzg-
j dzenie, sktadajace sie z bardziej

lub mniej obszernego klosza
zakladanego na kolnierz montazo-
wy lampy studyjnej oraz ptasz-
czyzny rozpraszajacej, na ktoérg 6w
Kklosz kieruje $wiatlo palnika. Po-
wierzchnia rozpraszajgca moze
mie¢ ksztalt prostokatny, kwadra-
towy lub jaki$ inny, np. oktagonal-
ny. Wszystko zalezy od potrzeb.
Odpowiednio uksztaltowany klosz
tworzy czarna na zewnatrz tkanina
wyscietana od $rodka warstwa od-
btyskowa w srebrzystym kolorze
irozciagnieta na sprezystych sta-
lowych szprychach na wzér para-
solki. Plaszczyzne rozpraszajaca
z kolei tworzy specjalna biata pét-
przezroczysta tkanina, ktéra nie
zmienia barwy przechodzacego
przezen $wiatlta. W mniej wiecej
polowie giebokosci klosza umiesz-

cza sie zazwyczaj jeszcze jeden
ekran z takiej samej tkaniny, ktéry
dodatkowo wyréwnuje natezenie
$wiatla na giéwnej plaszczyznie
rozpraszajace;j.

Pod wzgledem modelowania
$wiatla oktagonalny softbox dziala
podobnie do parasolki odbijajacej
o podobnej srednicy. Przy rownej
mocy btysku i odlegtoéci od fotog-
rafowanego motywu o$wietlenie
z softboksu bedzie réwniejsze,
aczkolwiek stabsze niz z parasolki.
Czyli dla uzyskania takiego same-
go poziomu o$wietlenia softbox
wymaga wiekszej mocy blysku,

a prosto méwigc — mocniejszej
lampy. Jest to w miare naturalne,
- czym bardziej rozpraszamy
$wiatlo, tym wiecej chlonie go
urzadzenie rozpraszajgce. Jaka
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wiec korzys$é z uzywania kosztow-
niejszego, zajmujacego wiecej miej-
sca i pochianiajacego wiecej $wia-
tla softboksu w poréwnaniu z pa-
rasolka odbijajacg? Korzysci sa,
cho¢ nie bede autorytatywnie twier-
dzit, ze w warunkach domowego
amatorskiego studia sg az na tyle
istotne, by uzasadni¢ wieksze wy-
datki na nabycie softbokséw.
Pierwsza i chyba najwaz-
niejsza korzy$¢ to zauwazalnie
bardziej jednolite oswietlenie fo-
tografowanego motywu. W zasa-
dzie dobrze zrobiony softbox powi-
nien dawa¢ jednakowe natezenie
Swiatla catej o$wietlonej przezen
powierzchni, czego trudno wyma-
gac¢ od parasolki. Swiatlo rozcho-
dzi sie od plaszczyzny rozpraszaja-
cej jakby ,frontem” powtarzajag-

Swiatfo pochodzace od sporego,

o $rednicy 1,2 m oktagonalnego sof-
tboksu, znajdujgcego sie na godz. 8
od modelki i skierowanego lekko

w dét mato czym rézni sie od Swiatta
pochodzacego z parasolki odbtysko-
wej o tej samej Srednicy. Jest mini-
malnie ,twardsze” przy sensownych
odlegtosciach softboksu od modelki.
~Zmigkcza sie” i staje sie mniej kon-
trolowane w miare oddalania sof-
tboksu od modelki. Zaletg softboksu
jest mozliwo$¢ doktadniejszego ma-
newrowania $wiattem.

cym jej ksztalt, co umozliwia 0s-
wietlenie wymaganych obszaréw
i pozostawienie w cieniu tych, kto-
re fotograf nie chcialby oswietlaé.
Druga korzys¢ — dokiadniejsze od-
wzorowanie $wiatla blyskowego,
ktore ,,zobaczy” aparat fotografi-
czny przez stale $wiatlo pilotujace,
ktore widzi oko fotografa i ktére
pozwala uksztaltowac kompozycje
zdjecia. Jeszcze jedna korzysé —
softboksom mozna nada¢ prak-
tycznie dowolne ksztalty. Dlatego
$wiatlem pochodzacym z softbo-
ksow tatwej manewrowaé niz tym
pochodzacym z parasolek odbtys-
kowych.




Studyjna lampa btysko-
wa na ciezkim statywie
z oktagonalnym sof-
tboksem. Takie sof-
tboksy sa uzywane do
oswietlenia grup sktada-
jacych sie z 2-4 o0séb,
ewentualnie do uzyska-
nia jednolitego o$wietla-
nia siedzacej osoby.

Oktogonalny softbox
ze zdjeta ptaszczyzna
rozpraszajaca i czes-
ciowo odsunietym dy-
fuzorem wewnetrznym,
by pokaza¢ budowe
wewnetrzna.

A oto kilka wskazdéwek prak-
tycznych, ktére pomoga w wybo-
rze odpowiedniego softboksu i je-
go wykorzystaniu:

Swiatlo pochodzace z softbo-
ksu jest tym mieksze, im softbox
jest wiekszy i im blizej fotografo-

wanego motywu lub osoby sie
znajduje. Jest to zrozumiale —
$wiatlo pochodzace z wiekszej po-
wierzchni pada na fotografowany
motyw pod bardziej rozmaitymi ka-
tami, czyli jest lepiej rozproszone.
W miare oddalenia softboksu od fo-

tografowanego motywu jego wi-
dzialne, czyli kagtowe wymiary jak-
by zmniejszaly sie, a $wiatlo staje
sie mniej kontrolowane. Dlatego
nie warto powtarza¢ biedu, popet-
nianego czasami przy wyposazeniu
nawet catkiem profesjonalnych ate-
lier. Kupno zbyt mocnych lamp

i duzych softbokséw przy zaloze-
niu, ze ,masltem kaszy nie zepsu-
jesz”, owocuje czesto ustawicznym
przeswietleniem zdjeé. Ograniczo-
ny zakres regulacji lamp nie poz-
wala ich ,zdusi¢” do poziomu dla
nas odpowiedniego. Rozwigzanie,
aczkolwiek wymuszone, znajduje
sie woéwczas w odsunieciu lamp
od modeli, oczywiscie jesli pozwa-
laja wymiary pomieszczenia.

Czym wigkszy softbox, tym
mieksze $wiatlo. Wiekszy sofbox
wymaga jednak mocniejszej lam-
py. W warunkach amatorskiego
studia i przy ograniczonych zaso-
bach finansowych czasami warto
rozwazy¢, czy tych samych albo
bardzo zblizonych efektéw nie
mozna o0siagna¢ za pomoca stab-
szej lampy i parasolki odbtysko-
wej.

Duze (powiedzmy 60X80 cm
lub wieksze) softboksy to catkiem
ciezkie urzadzenia. Zamocowanie
ich bezwzglednie wymaga ciez-
kich statywdéw oswietleniowych
Z wystarczajaco szerokim rozsta-
wem ndg, inaczej grozi nam ciagle
przewracanie sie sprzetu. ®

Prostokatny softbox o wymiarach
70%x140 cm. Doskonale nadaje sie do
jednolitego o$wietlenia stojacej oso-
by, bedac skierowany dtuga strong
pionowo albo lezacej, jesli skierowac
go poziomo.






